
mamans,

Contactez l’équipe des lactariums
pour un accompagnement 
de votre allaitement et un éventuel 
don de lait

• Vous donnez un sein à chaque tétée 
et l’autre coule et/ou reste tendu et 
douloureux après.

• Vous avez un écoulement de lait plus 
ou moins permanent.

vous souhaitez tirer 
votre lait en plus des tétées  
et participer au don.

Vous avez un désir de rejoindre la chaine de solidarité  
autour du don de lait ? Appelez-nous !

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter sur youtube, les vidéos :
> Le don du lait mHealth (https://vimeo.com/341531981)
> 2e vidéo lien à venir + QRcode

• Un rendez-vous sera pris à votre domicile 
afin de constituer le dossier de don (voir 
liste des collectrices ci-contre).

• Les biberons du lactarium nécessaires au 
recueil de votre lait vous seront remis à 
chaque RDV. La location de tire-lait est prise 
en charge dans toutes les pharmacies et 
chez les prestataires de santé avec une or-
donnance délivrée par la maternité ou par 
nos soins.

• Les consignes de recueil, de conservation 
du lait, d’entretien et de décontamination 
de votre matériel vous seront données au 
premier RDV.

• Attention : pas de don possible en cas de 
tabagisme (cigarette électronique inclue) 
et d’antécédent de transfusion sanguine.

Ma maman 
n’a pas une lactation 

suffisante pour répondre 
à mes besoins lors de 
mon hospitalisation.
Grâce à vous, je vais 

bénéficier de lait 
maternel...
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1 Amandine SANSOIT 
0614742415

2 Patricia ROQUECAVE 
0627326454

3 Emeline BARDONNAUD 
0614742390

4 Nathalie FRADET 
0614742412

5 Mathilde SAUDEL 
0614742298

6 Nadine FRANSQUIN 
0623445104

7 Jessica BACQUEY 
0614742351

8 Marylin SAEZ 
0614742333

9 Valérie CASTERA 
0625924791

10 Cécile BRETHON 
0614742349

11 Marie-Line SANCHEZ 
0614742368

12 Amandine OLIVE (Toulouse ouest) 
 0614742353

 Virginie CAMBASSEDES (Toulouse est)  
0614742393

13 Rose-Marie PORTAL 
0614742332

14 Carole MIRA 
0614742400

15 Nathalie RENAULT 
0614742433

16 Christine BOUTEILLER 
0614742421

Localement mettez-vous en rapport avec la collectrice 
de votre secteur

Si vous n’arrivez pas à contacter la collectrice, merci de contacter :
- le lactarium de Bordeaux : 05 56 79 59 14
- Isabelle COURREGE responsable de collecte : 06 25 55 35 01


