
QUI PEUT DONNER
SON LAIT ?

Toutefois, il existe certaines contre-indications :

Situations à risque d’infection de la donneuse 
par des agents transmissibles
(maladies sexuellement transmissibles, transfusion 
sanguine, transplantation d’organe)

Prise de toxiques
(tabac, stupéfiants, alcool)

Prise de médicaments
contre-indiqués pour le don

Comme le don de sang, le don de lait maternel peut sauver des vies

Lactarium de Cherbourg : 07 60 36 72 51

Un biberon de 100 ml/jour pendant 1 mois permet d’alimenter
un grand prématuré pendant environ la moitié

de son séjour en réanimation néonatale

Toute femme allaitante 
ayant un excédent 

de lait maternel


